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Année de 
naissance 

Âge légal de départ à la 
retraite (pensions 
prenant effet avant le 
01/09/2026) 

Âge légal de départ à la 
retraite (pensions 
prenant effet à compter 
du 01/09/2026) 

Durée de cotisation 
 exigée DAR 
 (en trimestres) 

Du 01/04/1957  
au 31/08/1961 

62 ans 62 ans 168 

Du 01/09/1961  
au 31/12/1961 

62 ans et 3 mois 62 ans et 3 mois 169 

1962 62 ans et 6 mois 62 ans et 6 mois 169 

1963 62 ans et 9 mois 62 ans et 9 mois 170 

1964 63 ans 62 ans et 9 mois 170 

Du 01/01/1965  
au 31/03/1965 

63 ans et 3 mois 62 ans et 9 mois 170 

Du 01/04/1965  
au 31/12/1965 

63 ans et 3 mois 63 ans 171 

1966 63 ans et 6 mois 63 ans et 3 mois 172 

1967 63 ans et 9 mois 63 ans et 6 mois 172 

1968 64 ans 63 ans et 9 mois 172 

1969 et plus 64 ans 64 ans 172 
 

  

 
AGE LEGAL DE DEPART A LA RETRAITE 


